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Эрнестс Вигнерс (1850-1933) — один из основоположников латышской профессиональной музыки. Его жизнь и творчество охватывают целую эпоху в общественно-политической и духовной жизни Латвии: от периода начала народного пробуждения в середине XIX в. до времени яркого расцвета латышской культуры в                         30-х гг. ХХ в
.

 Эрнестс Вигнерс или Эрнст Вигнер, как его называли в России, известен как музыкальный педагог, композитор, дирижёр и пианист. Он был первым латышом-студентом консерватории и первым из латышских музыкантов, кто учился в Московской консерватории. Первым или одним из первых он был и среди тех, кто смело брался за любое новое дело, необходимое для создания и развития латышской музыки. Во всех городах, где жил Вигнер, — и в Латвии, и в России — он открывал музыкальные курсы, устраивал концерты и сам принимал в них участие. На третьем (1888 г.) и четвёртом (1895 г.) традиционных Всеобщих латышских праздниках песни он стал первым и самым популярным хормейстером. Одним из первых латышских музыкантов он начал также собирать и обрабатывать для хора народные песни и впервые издал на народном языке учебники по теории музыки, пособия для учителей музыки, хоровых дирижёров и вокалистов. Кроме того, он сочинял стихи и пьесы, которые публиковались в латышских журналах и газетах, он был одним из первых латышских музыкальных критиков и публицистов, охотно и часто выступавших в периодике, освещая широкий круг музыкальных вопросов. Наконец, и это следует подчеркнуть особо, Вигнер разработал специальную методику развития абсолютного музыкального слуха и успешно применял её в своём Фонологическом институте в Москве (1918-1920 гг.) и в Риге (1920-1933 гг.). Столь многогранная музыкальная деятельность характерна только для очень энергичного, талантливого и трудолюбивого человека. Таким и был Эрнст Вигнер.

 Он родился 19 января 1850 г. на небольшом латышском хуторе недалеко от города Кулдига, в Курземе (Курляндия) — самой живописной части Латвии. Его отец был известным мастером-строителем, участвовал в благоустройстве роскошных усадеб помещиков. Мать, происходившая из богатой немецкой семьи, занималась хозяйством и воспитанием детей. Семья была очень музыкальна. Отец играл на многих инструментах. Когда же подросли сыновья, они все вместе устраивали домашние концерты, на которые приглашали соседей.

 Эрнст с отличием закончил приходскую школу и по рекомендации местного священника был принят в Ирлавскую учительскую семинарию. Семинарии были единственными учебными заведениями для латышских юношей, желавших стать учителями и научиться играть на органе. Потребность в учителях-латышах быстро увеличивалась ибо после отмены крепостного права в Прибалтийских губерниях (в 1816-1819 гг.) росло число начальных латышских школ. Не случайно и сочетание профессии учителя и органиста. Органисты требовались в каждой приходской церкви, где служба сопровождалась игрой на органе. Они же руководили и церковными хорами. Кроме того, ещё с ливонских времён должность учителя в приходских школах чаще всего исполнял церковный органист. Ведь именно ученики таких школ составляли костяк церковного хора. И именно участники таких хоров были учениками первых школ, появившихся некогда в Ливонии. К тому же совмещение этих двух, отнюдь не «хлебных», должностей позволяло органисту-учителю более или менее сносно существовать
. Первая учительская семинария была открыта в 1839 г. в Видземе (Лифляндия). В течение многих лет с момента основания ею руководил выдающийся латышский музыкальный деятель и педагог Янис Цимзе (1814-1881). Годом позже — в 1840 г., начала работать семинария в Курземе, в Ирлаве
. Обучение в семинариях проходило по обширной общеобразовательной программе, в которой едва ли не главное внимание уделялось музыке
.

 Когда Вигнер поступил в семинарию, музыку там преподавал выдающийся латышский дирижёр и органист и педагог Янис Бетыньш (1830-1912)
. Он воспитал целую плеяду латышских музыкантов, среди которых были хоровой дирижёр Янис Каде (1858-1923), известные латышские пианисты Лудвигс (1856-1930) и Адолфс (1864-1911) Бетыньши и, конечно, Эрнст Вигнер.

 Окончив семинарию, Эрнст решил продолжить музыкальное образование, но обстоятельства сложились так, что несколько лет ему пришлось работать учителем в сельской школе. Он учил детей и учился сам, готовясь к поступлению в высшее учебное заведение. А пока он создал мужской хор, читал научно- просветительские лекции и устраивал для местных жителей вечера «вопросов и ответов».

 В шестидесятые годы XIX в. в Латвии стремительно развивалось хоровое движение, создавались хоровые общества. Пришло время, когда сельские вокальные коллективы больше не хотели оставаться в подчинении у немецких священников и петь только церковные хоралы. Где взять песни на латышском языке? Профессиональных латышских композиторов ещё не было. Но у латышей были прекрасные народные песни, их можно было бы собрать и обработать для хора. Кто мог выполнить такую работу? Конечно, музыкально образованные учителя, выпускники учительских семинарий. И первым среди них стал Эрнст Вигнер.

 Летом 1869 г. в поисках «народного золота» он побывал во многих сёлах Курземе. Молодого учителя встречали приветливо, хотя его просьба «спеть старинные песни» принималась насторожённо. Всё же он, вероятно, внушал доверие, поэтому находились желающие ему спеть. А если удавалось разыскать настоящего знатока песен, то Вигнер едва успевал «перенести» на нотную бумагу услышанные мелодии. Осенью он вернулся домой с «богатым урожаем». Лучшие из записанных песен он гармонизировал для мужского хора и издал их в сборнике «Latvija» (первая часть сборника была издана в 1873 г., вторая — в 1874 г.) под псевдонимом «Лигошу Иернстс»
. 

 В июне 1873 г. состоялся первый всеобщий латышский праздник песни. Его организовало Рижское Латышское общество, объединявшее в то время прогрессивную часть национальной интеллигенции. Несмотря на то, что июнь — время сенокоса, певцы из многих латышских уездов, отложив все дела, приехали в Ригу. Не только участники концертов, но и весь латышский народ воспринимал этот праздник как демонстрацию пробуждённого национального самосознания, как одно из средств борьбы против многовекового господства идеологии немецких баронов и духовенства.

 Эрнст Вигнер и его мужской хор тоже участвовали в праздничных концертах
. На проходившей тогда же учительской конференции он слушал пламенную речь писателя и просветителя Атиса Кронвалдса, призвавшего латышскую молодёжь стремиться получить высшее образование. А где латыши могли учиться в середине XIX в.? В Риге был только политехникум (образован в 1862 г.), ближайшие университеты находились в Тарту, Петербурге и Москве. Куда податься? Из бесед со студентами, участвовавшими в празднике песни, Эрнст понял причину, по которой многие из них отдали предпочтение Москве. Она привлекала богатой культурой, широтой духа и размахом жизни. По сравнению с другими городами здесь было больше возможностей подзаработать, давая частные уроки. Иначе в те времена латышские студенты не могли просуществовать. 

 Так Эрнст Вигнер решил для себя главную проблему и уже осенью 1873 г. отправился в Москву, чтобы поступить в консерваторию. Позже его примеру последуют Андрейс Юрьянс — композитор, один из родоначальников латышской классической музыки (1856-1922), Лудвигс Бетыньш (1856-1930) и другие латышские музыканты. Но они поедут не в Москву, а в Петербург.

 Эрнст Вигнер мечтал стать пианистом и смело предстал перед экзаменаторами. К сожалению, оказалось, что технический уровень игры молодого музыканта не соответствует требованиям поступления в консерваторию.

— Где Вы учились, и кто Ваш учитель музыки? — спросил председатель экзаменационной комиссии.

— Мой учитель — Янис Бетыньш, а учился я в Ирлавской семинарии, — был ответ.

Наступила неловкая пауза. Только преподаватель теории музыки Э. Лангер, знакомый с условиями обучения в Прибалтийских губерниях, знал, что такое учебное заведение действительно существует.

— Значит Вы — балтийский немец? — последовал вопрос.

Нет, я — латыш! — гордо ответил Эрнст и, положив на стол перед экзаменаторами свой сборник латышских народных песен, стал рассказывать о только что состоявшемся в Риге празднике песни, о необходимости получить музыкальное образование для развития латышской национальной культуры.

 Директору консерватории — Николаю Рубинштейну, понравился энергичный латышский юноша и он разрешил Вигнеру поступить в фортепьянный класс младшего педагога К. Вильшау. Правда, на зимней экзаменационной сессии все убедились в том, что его занятия в фортепьянном классе бесперспективны. И опять Эрнста спас директор, предложивший ему перейти учиться играть на гобое в класс к профессору Э. Медеру.

 Поскольку с учёбой пока всё уладилось, во время первых рождественских каникул Вигнер смог ближе познакомиться с москвичами. Перед ним открылся богатый культурный и музыкальный мир Москвы. Он с интересом наблюдал русские обычаи, собирал русские народные песни и даже обработал некоторые из них для четырёхголосного мужского хора. Вигнер первым из латышских музыкантов заметил общие черты между латышскими и русскими народными песнями. Поэтому он смог высказать смелое предположение о том, что «Латышская народная музыка, столетиями отчуждённая от своей родной сестры — славянской музыки, опять постепенно начинает приближаться к своей ближайшей родственнице»
.

 На втором курсе Вигнер изучал теорию музыки у П.И.Чай​ков​ского. Он показал профессору свои обработки латышских народных песен, зная о том, что Пётр Ильич в конце 60-х гг. также составил сборник народных песен. Но в отличие от Эрнста, который гармонизировал песни для мужского хора, Чайковский, по рекомендации издателя П.И. Юргенсона, обработал их для игры на фортепьяно
. 

 Хотя учёба Вигнера в консерватории продолжалась, настоящего удовлетворения от этого он не испытывал. Карьера пианиста, о которой он так мечтал, не состоялась. На курс по специальной композиции у П.И.Чайковского его тоже не приняли. Так что он мог закончить консерваторию только как гобоист с перспективой работать в каком-либо оркестре. Но такая перспектива его не устраивала. Вигнер не хотел быть лишь частичкой оркестрового механизма, которым управляет кто-то другой. Его энергия и сила воли были созданы для того, чтобы самому руководить оркестром или хором. Но в то время в Московской консерватории не было дирижёрского факультета, а хоровой музыкой занимались только в классе профессора Д. Разумовского (1818-1889) — руководителя кафедры истории и теории русского хорового церковного пения. Лютеранину Вигнеру это явно не подходило. 

 Эрнст не знал, что делать: продолжать ли учёбу? И опять на помощь пришёл Николай Рубинштейн. Он уже заметил педагогические способности латышского студента и поэтому разрешил Вигнеру посещать лекции знаменитых профессоров, чтобы познакомиться с их личными преподавательскими методиками. Особенно заинтересовала Эрнста мало изученная область музыкальной педагогики — развитие музыкального слуха.

 В 1879 г. силами студентов Московской консерватории готовилась постановка оперы Чайковского «Евгений Онегин». 17 марта на сцене Малого театра состоялась её премьера, ставшая важным событием не только в жизни консерватории, но и во всей истории русской музыки. Имея возможность присутствовать на репетиции оперы, Вигнер ещё раз смог убедиться в том, каким гениальным дирижёром был Николай Рубинштейн. Теперь Эрнст думал только о том, как стать дирижёром и быть похожим на всеми обожаемого Маэстро.

 В ту весну Вигнер сильно простудился и не мог играть на гобое. Он вообще забросил занятия и целые дни проводил в библиотеке Румянцева и в нотном салоне Юргенсона, торопясь прочитать все доступные ему книги и материалы по теории музыки, по педагогике. Но государственные экзамены он сдать не смог и решением педагогического совета 25 мая 1879 г. был отчислен из консерватории
. Конечно, обидно было остаться без диплома. Но проведённое в Москве время не прошло для Вигнера даром: он учился у знаменитых профессоров, в великолепных концертных залах слушал выступления популярнейших певцов и музыкантов, а самое главное — познакомился с интересными людьми.

 Одним из таких людей был пианист и дирижёр Пётр Адамович Шостаковский (1851-1917). Он предложил Вигнеру остаться в Москве и обещал свою поддержку. Шостаковский и Вигнер были ровесниками. Оба родились в Латвии, в Курземе, но детство их было разным. Эрнст только с пятнадцати лет начал серьёзно заниматься музыкой, а пятнадцатилетний Пётр Шостаковский был уже многообещающим пианистом и дебютировал в концертных залах Риги. Тогда молодые люди ничего не могли знать друг о друге. Они встретились лишь в конце 70-х годов в Московской консерватории, где один из них был студентом, а другой — профессором фортепианного факультета.

 В 1878 г. Шостаковский ушёл из консерватории, открыл свою частную музыкальную школу и создал Общество любителей музыки — позже ставшее Московским Филармоническим обществом. Музыкальная школа расширялась, получив статус высшего учебного заведения. Кроме того, это была единственная школа в России, в которой обучались и драматические актёры
. Главной целью Филармонического общества была организация концертов. Вигнеру предлагалась должность помощника Шостаковского, что давало ему возможность познакомиться с лучшими мировыми музыкантами и принимать самое участие в концертной жизни Москвы.
 Жизнь и работа в Москве была интересной и многообещающей, но Эрнст Вигнер всё чаще думал о доме. Перед возвращением на Родину, 10 декабря 1884 г. в уютном концертном зале гостиницы «Славянский базар» он устроил прощальный концерт. В нём участвовали московские солисты и три мужских хора: русский, немецкий и латышский, которыми дирижировал сам Вигнер. Именно выступление хоров вызвало самый большой восторг московской публики
.

 Да, Эрнст Вигнер умел работать с хористами. Он был для них не только дирижёром, но и учителем. Как педагог, он прекрасно понимал, что и слушатели, и сами хористы могут получить истинное эстетическое наслаждение лишь от высокопрофессионального исполнения. А для этого певцы должны быть музыкально образованы. Они должны понимать, что они поют, и знать, как надо петь. Только тогда звуки превратятся в музыку и раскроются мысли и настроения, заложенные в песне.

 Этим концертом закончился одиннадцатилетний период, проведённый Вигнером в Москве. Новый, 1885 год, он ещё встретил в кругу московских друзей, но вскоре после этого вернулся домой. Осенью 1873 г. в Москву уехал молодой сельский учитель, а в Ригу возвратился 35-летний профессиональный музыкант с большим опытом работы, с горячим желанием отдать свои знания для музыкального воспитания народа, для дальнейшего развития хорового искусства. Вдохновленный грандиозными планами, он энергично приступил к работе: вновь создавал хоры, устраивал концерты, открывал музыкальные курсы, сочинял музыку, издавал книги и писал статьи по актуальным вопросам хорового пения
. Но в основном он был занят подготовкой предстоящих праздников песни, для проведения которых Вигнера избрали главным дирижёром.

 Эрнста Вигнера восхваляла вся пресса того времени, признавая то, что именно благодаря его таланту и усилиям праздники имели такой грандиозный успех. Зрителей привлекал и внешний вид дирижёра — темноволосого, высокого роста, всегда элегантно одетого, обладал изысканными манерами. «Под волшебной палочкой Эрнста Вигнера латышские народные песни заиграли новыми красками. Молодой, красивый, с хорошим образованием дирижёр очаровал всех. Как на репетициях, так и на концертах хористы и публика бурно приветствовали дирижёра. Его имя было у всех на устах». Так писал композитор Язепс Витолс во время III праздника песни
. И на IV празднике песни и музыки в Елгаве в 1895 г. Витолс вновь высоко оценил художественные и организаторские способности Эрнстс Вигнера
.

 Осенью 1896 г. Вигнер снова отправился в Москву продолжить учёбу в консерватории на недавно открытый факультет органной музыки, которым руководил профессор Лудвигс Бетыньш. В эти годы Москва стала ещё красивее, а культурная жизнь горо-                да — богаче: русские фабриканты-меценаты строили новые театры, открывали картинные галереи, заказывали оперы, а концертные сезоны были столь насыщенными, что этот русский город вполне мог сравниться с самыми большими европейскими музыкальными центрами.

 Одним из ярких музыкальных событий тех лет была постановка оперы Н.А. Римского-Корсакова «Садко» на сцене частной оперы Мамонтова. В спектакле главные роли исполняли Ф. Шаляпин, Н. Забела-Врубель и А.Секар-Рожанский, а дирижировал молодой Сергей Рахманинов, Особый интерес московской публики привлекли не только замечательные артисты и красочная музыка, но и известие о том, что оперу «Садко» по совершенно непонятным причинам царь Николай II вычеркнул из списка предполагаемых спектаклей Петербургского Мариинского театра. Поэтому премьера оперы состоялась в Москве 26 декабря 1897 г. и прошла с большим успехом. Вигнер рассказывал друзьям, что именно после этого спектакля он познакомился с Рахманиновым и имел возможность показать этому пианисту-виртуозу свои фортепьянные этюды и упражнения по фонетике
. 

 В начале 1897 г. в Москве гастролировал всемирно известный дирижёр Артур Никиш
. Вигнер участвовал в организации его концертов и мог убедиться в том, что под управлением великого маэстро начинают слажено и выразительно звучать даже слабо подготовленный хор и не успевший как следует сыграться оркестр. 

 В середине 1899/1900 учебного года профессор Бетыньш по состоянию здоровья временно оставил работу. С новым же преподавателем и органистом — М. Петерсом, Вигнер не нашёл общего языка. Он вынужден был снова покинуть консерваторию, и опять без диплома, который был ему необходим для получения разрешения на открытие собственной музыкальной школы в Москве
.

 Был канун ХХ века — самое подходящее время для подведения некоторых итогов, для оценки сделанного и обдумывания планов на будущее. Возвращаться в Ригу Вигнер не собирался, к тому же он недавно развёлся с женой
 и решил остаться в Москве. Здесь ему посчастливилось познакомиться и работать вместе с известными русскими писателями и поэтами, артистами и музыкантами, что несомненно оказало благотворное влияние на его творческую личность. Хотя Вигнеру уже исполнилось 50 лет, он по-прежнему был строен и энергичен, и даже появившиеся в тёмных волосах седые пряди придавали его внешности дополнительную элегантность. 

 В Москве Вигнер выступал в концертах в роли пианиста и хормейстера, но в основном занимался педагогической деятельностью. В разные годы он преподавал музыку в школах Ульяницкого, Андреева, Шмидта, но главным постоянным местом его работы стала 5-я женская гимназия княгини Елизаветы Енгалычевой. Гимназия располагалась в княжеском доме между реками Москва и Яуза, в районе, носившем название «Швивая горка». В старые времена здесь был заросший репейником холм, но в конце XIX в. московские аристократы застроили его роскошными особняками, посадили сады и замостили улицы. 

 Учениц гимназии готовили к педагогической деятельности. После сдачи экзаменов им присваивалось звание «домашняя учительница». Наряду с общеобразовательными предметами гимназистки имели возможность овладеть искусством шитья и кулинарии, научиться играть на рояле и скрипке. В этой гимназии Вигнер проработал 10 лет, обучая музыке как маленьких детей, так и взрослых девушек. Систематически, год за годом он стремился научить своих учениц слушать и понимать музыку. Никто из его учениц в будущем не стал профессиональным музыкантом. Такая задача и не ставилась. Но все они получили хорошее музыкальное образование. Эрнст Вигнер знал, какое важное воспитательное воздействие оказывает музыка на эстетическое восприятие человека. И если ему удалось пробудить в сердцах гимназисток — будущих учительниц, любовь к музыке, к высокому искусству, то можно сказать, что он свою музыкально-воспитательную работу в Москве выполнил достойно.

 Самые способные ученики и ученицы из разных музыкальных школ иногда принимали участие в концертах Вигнера, проходивших в Большом зале Благородного собрания, в зале Московского Синодального училища, в зале Романова. Сам Вигнер также выступал как пианист с обширной фортепианной программой, составленной из произведений русских и зарубежных композиторов. В этих концертах гимназистки Антонина Винокурова и Екатерина Степанова пели песни Э.Грига и П.Чайковского, а Александр Петров играл на фисгармонии фрагменты из произведений А. Рубинштейна и Р. Вагнера. 

 На своих хоровых концертах Эрнст Вигнер знакомил москвичей и с латышскими народными песнями. Они понравились и, наверное, поэтому даже такой прославленный хор, как «Славянская капелла» Дмитрия Славянского
 включила в свой репертуар две латышские народные песни: «Aiz up(tes es uzaugu» («За речкой я выросла») и «Saulīt’ tecēj tecēdāma» («Солнышко всё светит и светит»), и исполняла их на языке оригинала
.

 В начале века, под впечатлением событий Первой русской революции демократическая интеллигенция в России осознала необходимость разностороннего образования народных масс: открываются школы и Народная консерватория для рабочих. Композитор С. Василенко и режиссёр Ю.Сахновский проводили «Исторические концерты» (1907-1917 гг.), чтобы познакомить рабочую молодёжь с симфонической музыкой. Эрнст Вигнер в этих концертах участия не принимал. Тем не менее, музыкально-воспитательная работа была главной задачей его жизни. 

 Педагогическая деятельность Вигнера получила признание не только в Москве, но и в других городах, откуда к нему приезжали за советом учителя музыки. Чаще всего с ним встречался Екабс Карклиньш (1867-1960) — директор музыкальной школы в г. Самаре. Когда профессор Петербургской консерватории Язепс Витолс бывал в Москве, он также гостил у Вигнера, интересовался его фонологическими исследованиями и должен был признать, что «результаты некоторых экспериментов вызывали у него удивление и восторг»
. К поклонникам фонологического учения можно причислить и Виллема Кеса — голландского дирижёра, с которым Эрнст Вигнер работал в Московском Филармоническом обществе
. Наконец, и официальные лица в Москве по достоинству оценили его многолетнюю педагогическую деятельность и в 1908 г. Вигнер получил, разрешение на открытие своих музыкальных курсов.
 Курсы находились в доме № 5 по Чистопрудной улице, в районе, расположенном на одном из семи холмов, на которых по преданию построена Москва. Здесь многое кажется иным, чем в других местах города: воздух чище, небо голубее; летом приятно отдохнуть в тени зелёных деревьев. Зимой дети катаются на санках по замерзшей поверхности пруда. Говорят, что когда-то в Чистых прудах водились золотые рыбки. Всё может быть. Но главное — что-то тут напоминает Ригу. Как иначе объяснить, что здесь селились многие латыши? В начале ХХ в. в доме Рубановича уроки музыки давал Адолфс Бетыньш. Его часто навещал брат — Лудвигс. В светлом двухэтажном доме на Чистопрудном бульваре жил настройщик роялей Екабс Лиепиньш, здесь же вырос его сын Анатолий — известный композитор Анатолий Лепин (1907-1984), автор музыки к кинофильмам «Карнавальная ночь» и латышскому балету «Лайма»
.

 Курсы Вигнера были трёхгодичными, с подготовительным классом. Главные предметы — фонетика, специальные упражнения для слуха, музыкальная теория и история. В 1912 г. он открыл ещё образцовый музыкальный детский сад, в который принимались дети от 5-ти до 10-ти лет. Дети занимались ритмической пластикой, ансамблевым пением, учились играть на разных музыкальных инструментах. 

 Работе с детьми Вигнер придавал особое значение. Он требовал, чтобы педагоги принимали во внимание чувствительную природу ребёнка и щадили его. Но где взять таких чутких преподавателей? Решено было пригласить выпускниц гимназии княгини Енгалычевой — Зинаиду Архипову и Антонину Винокурову. Кроме того, дирижёр частной оперы Зимина — латыш Э. Буке рекомендовал одного из музыкантов своего оркестра. Но самые большие надежды директор курсов возлагал на свою вторую жену — Луизу. Будучи учительницей музыки, Луиза оказалась незаменимой помощницей Вигнера в вопросах фонологии. Хотя в тот момент она была занята более важным делом — нянчила четвёртого ребёнка.

 Эрнст Вигнер не только преподавал на курсах, но и читал публичные лекции, на которых разъяснял значение музыкального слуха, рассказывал о важнейших исследованиях педагогов — специалистов в этой области — П. Абрахама (Германия), Ж. Далкроза (Франция), С. Майкапара (Россия). Чтобы заинтересовать слушателей и показать преимущество своего метода, Вигнер придумал проводить после лекции своеобразные образцовые уроки. На этих уроках воспитанники его детского сада удивительно легко и точно исполняли сложные упражнения по ритмике и фонетике, пели и играли на рояле. Кульминацией такого концерта становилось выступление симфонического оркестра, которым одновременно дирижировали шесть малолетних дирижёров (от 6 до 12 лет). Что-либо подобного прежде ещё не было. Публика приходила в полный восторг.

 Накопленный педагогический опыт и разработанный фонологический метод убедили Вигнера в том, что он смог бы открыть учебное заведение более высокого класса. Удалось это сделать только в 1918 г., когда с разрешения Отдела музыкального образования Наркомпроса начал работать «Московский Фонологический Музыкально-педагогический институт Э. Вигнера». Институт готовил музыкальных педагогов двух категорий: 1. Руководителей музыкальных детских садов и «начальных учителей» музыки и пения. Курс обучения был двухгодичный. 2. Инструкторов — фонологов и учителей вокально-инструментальной музыки — с трёхгодичным сроком обучения.

 Ответ на вопрос, что такое фонологическое учение Э. Вигнера, можно найти в его книгах, печатных публикациях, в воспоминаниях учеников
. Слово «фонология» греческого происхождения и означает «понимание звуков». Вигнер писал, что его фонология есть учение о звуках: «Человеческое ухо способно воспринимать самые различные звуки — от обычного шума до музыкального шедевра, от трели соловья до раскатов грома, от морского прибоя до 9-й симфонии Бетховена»
. Эрнст Вигнер учил различать многообразие звуковых оттенков и определять высоту каждого тона. 

 Полученные знания учащиеся Фонологического института успешно применяли в своей педагогической работе. Но широкого распространения методика Эрнста Вигнера не получила. И всё-таки «Вигнерс со своим фонологическим учением в большой мере увеличил число музыкальной интеллигенции везде, где он работал»
. 

 Именно в те годы в дом Вигнеров пришло горе: умер младший сын, талантливый художник Виталий. Луиза так тяжело переживала его смерть, что вскоре сама слегла. В трудные времена гражданской войны учеников было мало, семья жила бедно. И тут до Москвы дошла новость, что после создания Латвийской республики в Риге основана консерватория, начала работу Национальная опера. И многие рассеянные по России латышские музыканты вновь собрались вместе дома. 

 Осенью 1920 г., ликвидировав свой институт в Москве, вернулся в Латвию и Вигнер с семьёй, вернулся, чтобы передать ей дело своей жизни — метод развития абсолютного слуха.
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